
Name / Vorname: 
Werner Zaugg  
 
Geb. Datum:  
21.1.1949 
 
Beruf: 
Techn. Angestellter 
 
Autogramm-Adresse:   
Gwattstrasse 89A, 3645 Gwatt 
 
Lieblingsfarbe:  
Blau  
 
Lieblingsspeise:   
Nudeln mit Lachs; „Suure Mocke“. Wichtiger sind mir aber Ambiance und Stimmung 
beim Essen.  
 
Lieblingsgetränk:  
Je nach Situation;: Wasser, Bier, Wein 
  
Lieblingsmusik: 
Vor allem Musik aus meiner Jugendzeit wie Blues, Rhythmen and Blue, aber auch 
Musik zum Relaxen, wie Sarah Brigthman. 
 
Was ich mag:  
Am Strand in der Toscana das „Dolce far niente“ zu geniessen, wie gerade jetzt! 
 
Was ich nicht mag:  
Während einem strengen Training bei heissem Wetter über Essen, kühles Coca-Cola 
oder Panachée zu diskutieren! 
 
Hobbys:  
Jogging;  Touren mit dem Rennrad; Ausfahrten mit meiner Vivago! 
 
 
So bin ich zum Laufen gekommen:   
Wie mit einem Paukenschlag, als Silvia mich mit der „verrückten“ Idee, einer Teilnahme 
am New York-City-Marathon zu meinem 40. Geburtstag konfrontierte. Zum Glück 
wusste ich vorher noch nicht, dass nach diesem Marathon die Trottoirränder plötzlich 
unüberwindbar sein können.  
 
Bei den All Blacks seit:  
1994 
 
Das ist meine Lieblings-Wettkampfstrecke: 
New York-City-Marathon mit seiner imposanten Kulisse. GP Bern mit den unglaublich 
vielen Zuschauern.  
 
Meine sportlichen Ziele für 2000 und die späteren Jahre sind:  
Möglichst noch viele Jahre laufen zu können!  
  
 
Ich wünsche mir das nächste All Blacks-Interview von: 
Julie Tanner 


