
Name / Vorname: 
Rodriguez Manuel 
 
Geb. Datum:  
15.10.1944 
 
Beruf: 
Freileitungsmonteur a.D. (Frührentner) 
 
Autogramm-Adresse:   
Bürglenstrasse 65, 3600 Thun 
 
Lieblingsfarbe:  
Grün 
 
Lieblingsspeise:   
Berner Platte; frutti di mare, sopa de mariscos und andere grässliche Fische 
 
Lieblingsgetränk:  
Im Training Wasser, danach Bier Panachée und manchmal ein Feuerwasser  
 
Lieblingsmusik: 
Leichte Musik, aber nicht laut 
 
Was ich mag:  
Menschen mit Humor, Licht und Sonne mit Temperaturen zwischen 20 und 30 Grad 
 
Was ich nicht mag:  
Winter, Schnee, Nebel........... 
 
Hobbys:  
Joggen, Schach, Lesen, Fernsehen, etcétera, etc., etc.  
 
So bin ich zum Laufen gekommen:   
Als Wasser- und Bananenträger auf dem Velo beim Marathontraining von Heidi und 
anderen Jogger-Frauen packte mich der Laufvirus  
 
Bei den All Blacks seit:  
1992 
 
Das mag ich im Training:   
Long Jog (> 120') 
  
Das mag ich im Training weniger:  
Hügelläufe 
 
Das ist meine Lieblings-Wettkampfstrecke: 
Marathon flach mit vielen Teilnehmern und Zuschauern 
 
Meine sportlichen Ziele für 2001 und die späteren Jahre sind:  
Beschwerdefrei trainieren und wenn möglich wieder ein Marathon laufen  
  
 
Ich wünsche mir das nächste All Blacks-Interview von: 
Josephine Spiess (Pepi) 


