Karin Winkler

Geb.-datum:

30.04.1985

Adresse:

Im Hisi 6, 3662 Seftigen

Bei den All Blacks seit:

Herbst 2000

Beruf:

Lehre als Medizinische Praxisassistentin
Lieblingsfarben:

schwarz, blau

Lieblingsesssen: Pizza, Teigwaren, Salat.....
Lieblingsgetréanke: Wasser, Ice Tea Lieblingsmusik:
Hip-Hop, R'n'B, Soul, Funk, etc.

Was ich mag:

Sonne, Weekend, Ausgang, Gut gelaunte Menschen,
ausschlafen, Reisen

Was ich nicht mag:

Trubes Wetter, unfreundliche Leute

Hobbies:

Sport, Boarden, Kollegen, Musik, telefonieren, shoppen
So bin ich zum Laufen gekommen:

Als mich meine Mutter mit 5Jahren zum ersten mal an einem
Lauf anmeldete, hat mich das Lauffieber gepackt

Das mag ich im Training:

Gute Stimmung, Sprinttrainings

Das mag ich im Training weniger:

Reutigen und "Schlifi" Higel, Dauerlaufe, Aeschiried
Das ist meine Lieblingslaufstrecke:

400m auf der Bahn

Meine sportlichen Ziele fur dieses Jahr oder spéter:
Nach zahlreichen Verletzungspausen hoffe ich, im 2004 wieder regelmassig trainieren zu kénnen und
nattrlich meine Pb's zu verbessern.

Meine Wiinsche an den Verein:

Weiterhin gute Kollegschaft, und dass Fritz weiterhin unser Trainer bleibt.

Ich wilnsche mir das nachste All Blacks-Interview von:
Christian Mani
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