
 
Name / Vorname: 
Baumann Max 
 
Geb. Datum: 
30.9.1947 
 
Adresse / Wohnort: 
Schloss Lerow, 3800 Sundlauenen 
 
Lieblingsfarbe: 
Schwarz-Weiss / Rot  
 
Lieblingsspeise: 
 Kaninchen / Pizza ai Frutti di Mare 
 
Lieblingsgetränk: 
Cola / Kaffee 
  
Was ich mag: 
Aufgestellte Typen / Rassige Frauen / Schnelle Fahrzeuge 
 
Was ich nicht mag: 
Unfairness im Sport / Missbrauch des Vertrauens / Bünzli 
 
Hobbys: 
Laufen / Velo / Garten / Spezielle Plastik-Bausätze 
 
 
So bin ich zum Laufen gekommen: 
Mit ca. 12 Jahren zum OL; mit 19 Jahren Schweizer Junioren OL-Spitze; parallel dazu 
Fussball (1. Liga Nyon); Comeback 1979 (Dazwischen wilde Motorrad-Jahre)! 
 
 
Bei den All Blacks seit: 
1996 (jedoch mit den All Blacks befreundet seit „Aera Fritz“. 
 
 
Meine bisher grössten Lauferfolge waren: 
1990: CIME-Meister Kat. Vet. 1  (Berglauf-EM-Wertung). Diverse Kategoriensiege; vor 
allem Berglauf. Duathlon: 1993 SM 3. Kat. Alterklasse 3  
 
 
Schönster Lauf: 
Vogesenkreten im Elsass 
 
 
Welchen grösseren Lauf hast Du noch nie bestritten? 
Murten-Fribourg 
 
 
Was ist Deine Meinung zum geplanten Lauf-Grossanlass in der Region Thun   
(evtl. Silvesterlauf oder Stadtmarathon), welcher ab 2001 stattfinden soll? 
Als Grossanlass ohne Zukunft! Es wird das„Spezielle“ fehlen! 
 
 



 
 
 
 
 
Du hast kürzlich einen Berufswechsel vorgenommen; erhoffst Du Dir davon auch 
im sportlichen Bereich Vorteile? 
In meinem Alter ist der sportliche Aspekt nur noch nebensächlich (für mich)! 
 
 
Meine sportlichen Ziele für 1999 und die späteren Jahre sind:    
1999: Erreicht! Mit einem Spitzenplatz an der SM (3. Rang Marathon). Später: Die 
kommenden Chancen auf Spitzenränge ausnützen! 
 
 
Ich wünsche mir das nächste All Blacks-Interview von: 
Astrid Leutert 


