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Meine Lieblingsdistanz, mein Lieblingsrennen:
Laufe so zwischen 10 und 16km welche von Thun aus in max. 1 Stunde
erreichbar sind.

Meine sportlichen Ziele fur dieses Jahr und spéater:
Dieses Jahr natirlich der Berlin Mararthon Ich hoffe noch viele Jahre
beschwerdefrei Laufsport betreiben zu kénnen.

Mein Vorbild 7/ Idol (im Sport oder allgemein):
Idole — Vorbilder — das ist so eine Sache. In irgend einer Hinsicht ist jedermann
ein Vorbild und in einer anderen Hinsicht dann eben wiederum keines.

Du hast das Wort! (kurz und bindig, was Du schon immer Uber den
Verein All Blacks Thun sagen wolltest bez. dem Verein mitteilen
mochtest):

Ich finde es grossartig, was der Verein seinen Mitgliedern bieten kann.
Trotzdem der Laufsport eigentlich etwas sehr individuelles ist, gibt es immer
wieder schéne

Gemeinschaftserlebnisse. Nehmen wir nur mal was mir gerade in den Sinn
kommt fur dieses Jahr: Der 2. Jannerlauf, der Crosslauf in Reichenbach, das
Trainingslager in Cecina, der Galaabend oder einfach die vielen gemeinsamen
Trainings. Nehmen wir eines heraus: Longjog am Donnerstag Abend
28.6.2007: Route Gwatt — Hani — Stockental - Hohlinden-kurze Trinkpause im
Restaurant mit herrlicher Aussicht auf Thun - Shuttletransport zurtck ins
Gwatt. Vielen Dank an Alle die sich fur den Verein engagieren

Interview Alfred Rosti

Beruf / Tatigkeit:
dipl.Maurermeister /Geschaftsfuhrer HTH

Hobbies: joggen/skifahren/reisen/ fotografieren

Was ich mag: Nebenaus mit dem MP3 Player joggen

Was ich nicht mag: Wenn der Sport zum Muss wird

Ich bin... Jogger.
Bei den All Blacks seit ... ca. 1990?

Wie wurde ich auf All Blacks aufmerksam?
Durch Kollegen.
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Was ist speziell an All Blacks /7 warum bin ich bei All Blacks?
Wenn ich im Training alte Bekannte treffe und sie im Gegensatz zu mir immer
schneller werden.

Meine Lieblingstrecke im Training:
Irgendwo im Wald oder in den Bergen

Meine Lieblingsdistanz, mein Lieblingsrennen:
Halbmarathon/ Vogellisillouf

Meine sportlichen Ziele fur dieses Jahr und spater:
07 keine / spater noch einmal ein Marathon

Mein Vorbild /7 Idol (im Sport oder allgemein):
Marathon-Uele im Sport und Bundesrat Blocher allgemein

Du hast das Wort! (kurz und bundig, was Du schon immer Uber den
Verein All Blacks Thun sagen wolltest bez. dem Verein mitteilen
mochtest):

Als nicht mehr der juingste Jogger méchte ich dem Verein keine Ratschlage
erteilen.

All Blacks Thun
Postfach 53, 3608 Thun
info@allblacks.ch } Kontakt |} Disclaimer

Diese Seite wurde ihnen bereitgestellt von..

Quelle: http://www.allblacks.ch/themen/interview.php?lang=de
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