ALL BLACKS-Resultate 2004  
Stand am: 01.12.2004 

_______________________________________________________________________________________


Männer

	Leistung
	Rang
	Name, Vorname
	Jg
	Ort/Anlass
	T
	M
	PB/KR

	
	
	
	
	
	
	
	

	200m Halle
	
	
	
	
	
	
	

	24.06
	4.
	Jost Bernhard
	86
	Magglingen; C-Meeting
	07.
	02.
	PBi / KRi

	24.04
	13.
	Jost Bernhard
	86
	Magglingen; NW-SM
	15.
	02.
	PBi / KRi

	
	
	
	
	
	
	
	

	400m Halle
	
	
	
	
	
	
	

	52.89
	4.
	Jost Bernhard
	86
	Magglingen; C-Meeting
	07.
	02.
	PBi

	
	
	
	
	
	
	
	

	100m
	
	
	
	
	
	
	

	11.85
	4.
	Jost Bernhard
	86
	Thun; C-Meeting
	15.
	05.
	PB/KR

	11.96
	5.
	Jost Bernhard
	86
	Olten; C-Meeting
	07.
	07.
	

	12.07
	2.
	Jost Bernhard
	86
	Aarau; C-Meeting
	12.
	08.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	200m
	
	
	
	
	
	
	

	23.95
	4.
	Jost Bernhard
	86
	Olten; C-Meeting
	07.
	07.
	

	23.92
	2.
	Jost Bernhard
	86
	Aarau; C-Meeting
	12.
	08.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	300m
	
	
	
	
	
	
	

	37.21
	2.
	Jost Bernhard
	86
	Thun; C-Meeting
	15.
	05.
	PB/KR

	
	
	
	
	
	
	
	

	400m
	
	
	
	
	
	
	

	52.75
	4.
	Jost Bernhard
	86
	Zofingen; B-Meeting
	31.
	05.
	

	51.94
	5.
	Jost Bernhard
	86
	Bern, B-Meeting
	05.
	06.
	PB

	51.65
	3.
	Jost Bernhard
	86
	Düdingen; FR-Kantonale
	11.
	06.
	PB

	52.21
	5.
	Jost Bernhard
	86
	Bern; B-Meeting
	25.
	06.
	

	57.19
	3.
	Eichenberger Michael
	88
	Thun; Kantonale VL
	15.
	08.
	PB

	59.02
	6.
	Eichenberger Michael
	88
	Thun; Kantonale Final
	15.
	08.
	

	52.35
	4.
	Jost Bernhard
	86
	Zug; SM VL
	04.
	09.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	600m
	
	
	
	
	
	
	

	1:22.95
	5.
	Mani Christian
	84
	Langenthal; B-Meeting
	20.
	05.
	PB

	1:28.04
	5.
	Jost Bernhard
	86
	Langenthal; B-Meeting
	20.
	05.
	

	1:25.91
	3.
	Schärer Daniel
	86
	Langenthal; B-Meeting
	20.
	05.
	PB

	1:46.87
	9.
	Glanzmann Alain
	78
	Langenthal; C-Meeting
	04.
	08.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	800m
	
	
	
	
	
	
	

	1:57.89
	2.
	Mani Christian

	84
	Koblenz; GER
	26.
	05.
	

	2:00.47
	4.
	Briggen Marcel
	84
	Koblenz; GER 
	26.
	05.
	

	2:02.69
	5.
	Schärer Daniel
	86
	Koblenz; GER
	26.
	05.
	PB

	1:55.17
	3.
	Zysset David
	83
	Forbach; FRA
	30.
	05.
	PB

	1:59.86
	6.
	Briggen Marcel
	84
	Forbach; FRA
	30.
	05.
	

	1:57.50
	5.
	Leiser Michael
	85
	Rehlingen; GER
	31.
	05.
	

	1:59.16
	10.
	Mani Christian

	84
	Rehlingen; GER
	31.
	05.
	

	1:59.87
	10.
	Schärer Daniel
	86
	Rehlingen; GER
	31.
	05.
	PB

	1:55.75
	10.
	Leiser Michael
	85
	Bern; B-Meeting
	05.
	06.
	

	2:00.68
	4.
	Schärer Daniel
	86
	Bern; B-Meeting
	05.
	06.
	

	1:54.67
	8.
	Zysset David
	83
	Luzern; Int. A-Meeting
	09.
	06.
	PB

	1:58.67
	4.
	Briggen Marcel
	84
	Uster; C-Meeting
	18.
	06.
	

	2:00.82
	6.
	Schärer Daniel
	86
	Uster; C-Meeting
	18.
	06.
	

	1:56.49
	5.
	Mani Christian

	84
	Bern; B-Meeting
	25.
	06.
	

	1:57.52
	4.
	Briggen Marcel
	84
	Bern; B-Meeting
	25.
	06.
	

	1:59.56
	3.
	Schärer Daniel
	86
	Bern; B-Meeting
	25.
	06.
	PB

	2:14.41
	7.
	Eichenberger Michael
	88
	Lausanne; Regionale NW
	26.
	06.
	

	1:57.58
	8.
	Leiser Michael
	85
	Basel; SM VL
	03.
	07.
	

	1:58.36
	9.
	Briggen Marcel
	84
	Basel; SM VL
	03.
	07.
	

	2:01.41
	8.
	Mani Christian

	84
	Basel; SM VL
	03.
	07.
	

	1:57.41
	2.
	Briggen Marcel
	84
	Olten; C-Meeting
	07.
	07.
	

	2:13.84
	3.
	Leiser Daniel
	89
	Olten; C-Meeting
	07.
	07.
	PB

	2:15.86
	4.
	Eichenberger Michael
	88
	Olten; C-Meeting
	07.
	07.
	

	2:30.40
	7.
	Glanzmann Alain
	78
	Olten; C-Meeting
	07.
	07.
	

	1:55.72
	5.
	Mani Christian

	84
	Aarau, C-Meeting
	12.
	08.
	

	1:56.87
	3.
	Zysset David
	83
	Aarau, C-Meeting
	12.
	08.
	

	1:59.26
	5.
	Leiser Michael
	85
	Aarau, C-Meeting
	12.
	08.
	

	1:59.41
	4.
	Schärer Daniel
	86
	Aarau, C-Meeting
	12.
	08.
	PB

	2:01.33
	7.
	Briggen Marcel
	84
	Aarau, C-Meeting
	12.
	08.
	

	2:32.48
	8.
	Glanzmann Alain
	78
	Aarau, C-Meeting
	12.
	08.
	

	2:15.37
	6.
	Eichenberger Michael
	88
	Regensdorf; C-Meeting
	17.
	08.
	

	2:00.69
	4.
	Mani Christian

	84
	Zug; SM VL
	04.
	09.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	1000m
	
	
	
	
	
	
	

	2:55.32
	1.
	Eichenberger Michael
	88
	Thun; dr'schnäuscht Thuner
	01.
	05.
	PB

	3:04.46
	1.
	Leiser Daniel
	89
	Thun; dr'schnäuscht Thuner
	01.
	05.
	PB

	3:06.29
	1.
	Fahrni Jonas
	91
	Thun; dr'schnäuscht Thuner
	01.
	05.
	

	3:13.02
	2.
	Grossniklaus Manuel
	88
	Thun; dr'schnäuscht Thuner
	01.
	05.
	PB

	3:15.01
	2.
	Schmocker Martin
	90
	Thun; dr'schnäuscht Thuner
	01.
	05.
	PB

	3:37.00
	2.
	Mathys Marc
	93
	Thun; dr'schnäuscht Thuner
	01.
	05.
	PB

	3:37.65
	2.
	Grossniklaus Florian
	91
	Thun; dr'schnäuscht Thuner
	01.
	05.
	PB

	3:57.83
	1.
	Heger Gianluca
	95
	Thun; dr'schnäuscht Thuner
	01.
	05.
	PB

	2:31.92
	2.
	Mani Christian
	84
	Thun; C-Meeting
	15.
	05.
	

	2:33.65
	3.
	Zysset David
	83
	Thun; C-Meeting
	15.
	05.
	

	2:38.92
	7.
	Schärer Daniel
	86
	Thun; C-Meeting
	15.
	05.
	PB

	2:39.57
	8.
	Leiser Michael
	85
	Thun; C-Meeting
	15.
	05.
	

	2:47.37
	3.
	Bachmann Urs
	85
	Thun; C-Meeting
	15.
	05.
	PB

	2:55.74
	6.
	Eichenberger Michael
	88
	Thun; C-Meeting
	15.
	05.
	

	3:01.14
	9.
	Leiser Daniel
	89
	Thun; C-Meeting
	15.
	05.
	PB

	2:30.17
	2.
	Zysset David
	83
	Langenthal; B-Meeting
	20.
	05.
	PB

	2:38.58
	10.
	Leiser Michael
	85
	Langenthal; B-Meeting
	20.
	05.
	

	2:41.08
	10.
	Briggen Marcel
	84
	Langenthal; B-Meeting
	20.
	05.
	

	2:57.29
	10.
	Eichenberger Michael
	88
	Langenthal; B-Meeting
	20.
	05.
	

	2:58.01
	10.
	Leiser Daniel
	89
	Langenthal; B-Meeting
	20.
	05.
	PB

	2:56.11
	1.
	Eichenberger Michael
	88
	Interlaken; dr'schnäuscht Ob.
	29.
	05.
	

	2:56.23
	3.
	Leiser Daniel
	89
	Interlaken; dr'schnäuscht Ob.
	29.
	05.
	PB

	3:02.90
	1.
	Fahrni Jonas
	91
	Interlaken; dr'schnäuscht Ob.
	29.
	05.
	PB

	3:07.50
	3.
	Grossniklaus Manuel
	88
	Interlaken; dr'schnäuscht Ob.
	29.
	05.
	PB

	3:16.97
	5.
	Schmocker Martin
	90
	Interlaken; dr'schnäuscht Ob.
	29.
	05.
	

	3:18.56
	4.
	Grossniklaus Florian
	91
	Interlaken; dr'schnäuscht Ob.
	29.
	05.
	PB

	3:37.51
	7.
	Mathys Marc
	93
	Interlaken; dr'schnäuscht Ob.
	29.
	05.
	

	3:55.78
	11.
	Heger Gianluca
	95
	Interlaken; dr'schnäuscht Ob.
	29.
	05.
	PB

	2:54.35
	12.
	Leiser Daniel
	89
	Lausanne; Regionale NW
	26.
	06.
	

	2:36.30
	8.
	Zysset David
	83
	Langenthal; C-Meeting
	04.
	08.
	

	2:38.84
	1.
	Schärer Daniel
	86
	Langenthal; C-Meeting
	04.
	08.
	PB

	2:54.61
	1.
	Eichenberger Michael
	88
	Langenthal; C-Meeting
	04.
	08.
	PB

	2:57.49
	5.
	Leiser Daniel
	89
	Langenthal; C-Meeting
	04.
	08.
	

	2:54.22
	4.
	Leiser Daniel
	89
	Thun; Kantonale
	14.
	08.
	PB

	2:58.03
	1.
	Fahrni Jonas
	91
	Thun; Kantonale
	14.
	08.
	PB

	3:31.95
	12.
	Mathys Marc
	93
	Thun; Kantonale
	14.
	08.
	PB

	3:43.73
	25.
	Heger Gianluca
	95
	Thun; Kantonale
	14.
	08.
	PB

	2:30.08
	1.
	Mani Christian
	84
	Thun; C-Meeting
	27.
	08.
	

	2:30.71
	2.
	Zysset David
	83
	Thun; C-Meeting
	27.
	08.
	

	2:30.95
	3.
	Briggen Marcel
	84
	Thun; C-Meeting
	27.
	08.
	

	2:31.00
	4.
	Leiser Michael
	85
	Thun; C-Meeting
	27.
	08.
	

	2:37.24
	12.
	Schärer Daniel
	86
	Thun; C-Meeting
	27.
	08.
	PB

	2:45.76
	5.
	Bachmann Urs
	85
	Thun; C-Meeting
	27.
	08.
	PB

	2:56.30
	6.
	Leiser Daniel
	89
	Thun; Kantonal-Final
	27.
	08.
	

	2:56.32
	12.
	Eichenberger Michael
	88
	Thun; C-Meeting
	27.
	08.
	

	2:56.49
	1.
	Fahrni Jonas
	91
	Thun; Kantonal-Final
	27.
	08.
	PB

	3:11.84
	7.
	Grossniklaus Florian
	91
	Thun; Kantonal-Final
	27.
	08.
	

	2:59.20
	8.
	Leiser Daniel
	89
	Lausanne; SM VL
	04.
	09.
	

	2:57.13
	7.
	Fahrni Jonas
	91
	Thun; CH-Final
	26.
	09.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	1500m
	
	
	
	
	
	
	

	3:55.91
	5.
	Zysset David
	83
	Koblenz; GER
	26.
	05.
	PB

	3:58.81
	11.
	Zysset David
	83
	Uster; C-Meeting
	18.
	06.
	

	4:03.63
	7.
	Spielmann Stefan
	66
	Bern; B-Meeting
	25.
	06.
	

	4:25.50
	11.
	Peter Markus
	84
	Bern; B-Meeting
	25.
	06.
	PB

	4:10.45
	16.
	Zysset David
	83
	Basel; SM VL
	03.
	07.
	

	4:09.05
	7.
	Schärer Daniel
	86
	Lausanne; Int. Meeting
	06.
	07.
	PB

	4:00.79
	4.
	Mani Christian
	84
	Zürich; Weltklasse
	06.
	08.
	PB

	4:02.19
	6.
	Leiser Michael
	85
	Zürich; Weltklasse
	06.
	08.
	PB

	4:02.82
	7.
	Briggen Marcel
	84
	Zürich; Weltklasse
	06.
	08.
	

	4:14.13
	12.
	Bachmann Urs
	85
	Zürich; Weltklasse
	06.
	08.
	PB

	4:26.92
	15.
	Peter Markus
	84
	Zürich; Weltklasse
	06.
	08.
	

	4:01.91
	12.
	Zysset David
	83
	Regensdorf; C-Meeting
	17.
	08.
	

	4:07.27
	8.
	Briggen Marcel
	84
	Regensdorf; C-Meeting
	17.
	08.
	

	4:11.54
	13.
	Schärer Daniel
	86
	Regensdorf; C-Meeting
	17.
	08.
	

	4:06.48
	3.
	Zysset David
	83
	Zug; SM VL
	04.
	09.
	

	4:09.44
	6.
	Briggen Marcel
	84
	Zug; SM VL
	04.
	09.
	

	4:13.11
	7.
	Schärer Daniel
	86
	Zug; SM VL
	04.
	09.
	

	4.15.58
	11.
	Briggen Marcel
	84
	Zug; SM Final
	05.
	09.
	

	4:12.77
	6.
	Zysset David
	83
	Zug; SM Final
	05.
	09.
	

	4:13.73
	11.
	Schärer Daniel
	86
	Zug; SM Final
	05.
	09.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	3000m 
	
	
	
	
	
	
	

	9:04.17
	13.
	Spielmann Stefan
	66
	Langenthal; B-Meeting
	20.
	05.
	

	9:13.86
	4.
	Bachmann Urs
	85
	Langenthal; B-Meeting
	20.
	05.
	PB

	9:39.67
	14.
	Peter Markus
	84
	Langenthal; B-Meeting
	20.
	05.
	

	9:24.40
	13.
	Bachmann Urs
	85
	Bern; B-Meeting
	05.
	06.
	

	9:14.23
	4.
	Peter Markus
	84
	Olten; C-Meeting
	07.
	07.
	PB

	9:22.32
	6.
	Bachmann Urs
	85
	Olten; C-Meeting
	07.
	07.
	

	9:01.88
	3.
	Spielmann Stefan
	66
	Dübendorf; C-Meeting
	08.
	07.
	

	9:06.85
	9.
	Schärer Daniel
	86
	Martigny; C-Meeting
	15.
	09.
	PB

	10:49.47
	12.
	Schmocker Martin
	90
	Martigny; C-Meeting
	15.
	09.
	PB

	
	
	
	
	
	
	
	

	5000m 
	
	
	
	
	
	
	

	15:45.94
	3.
	Bachmann Urs
	85
	Koblenz; GER
	26.
	05.
	PB

	16:15.32
	10.
	Peter Markus
	84
	Freienbach; C-Meeting
	09.
	06.
	

	16:19.66
	3.
	Peter Markus
	84
	Uster; C-Meeting
	18.
	06.
	

	14:52.67
	11.
	Brodard Daniel
	73
	Aarau; C-Meeting
	12.
	08.
	PB

	15:35.09
	7.
	Bachmann Urs
	85
	Aarau, C-Meeting
	12.
	08.
	PB

	16:33.04
	4.
	Bachmann Urs
	85
	Zug; SM Final
	05.
	09.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	10'000m 
	
	
	
	
	
	
	

	DNF
	 -
	Grütter Patrick
	75
	Watford; GBR
	12.
	06.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	2000m ST 
	
	
	
	
	
	
	

	6:03.91
	1.
	Leiser Michael
	85
	Zug; SM Final
	04.
	09.
	

	6:04.97
	1.
	Leiser Michael
	85
	Regensdorf; C-Meeting
	23.
	06.
	

	6:22.04
	4.
	Schärer Daniel
	86
	Regensdorf; C-Meeting
	23.
	06.
	PB

	
	
	
	
	
	
	
	

	3 x 1000m
	
	
	
	
	
	
	

	7:34.71
	5.
	Briggen Marcel / Zysset David/Mani Christian
	
	Langenthal; Staffel-SM
	12.
	09.
	KR

	7:56.53
	5.
	Bachmann Urs/Schärer Daniel / Leiser Michael
	
	Langenthal; Staffel-SM
	12.
	09.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	10Km Strasse
	
	
	
	
	
	
	

	34:39.7
	8.
	Briggen Marcel
	84
	Saxon; SM
	25.
	09.
	PB

	36:06.1
	11.
	Mani Christian
	84
	Saxon; SM
	25.
	09.
	PB

	36:06.1
	7.
	Bachmann Urs
	85
	Saxon; SM
	25.
	09.
	PB

	39:45.7
	12.
	Freiburghaus René
	54
	Saxon; SM
	25.
	09.
	PB

	40:48.6
	2.
	Schwarz Hans-Ruedi
	38
	Saxon; SM
	25.
	09.
	PB

	41:29.5
	20.
	Löffler Otto
	58
	Saxon; SM
	25.
	09.
	PB

	42:04.4
	10.
	Baumann Max
	47
	Saxon; SM
	25.
	09.
	PB

	50:08.0
	31.
	Herrmann Werner
	59
	Saxon; SM
	25.
	09.
	PB

	
	
	
	
	
	
	
	

	Halbmarathon
	
	
	
	
	
	
	

	1:15.27
	5.
	Spielmann Stefan
	66
	Cortaillod
	14.
	03.
	

	1:18.58
	9.
	Reichenbach Hans
	79
	Cortaillod
	14.
	03.
	PB

	1:27.16
	6.
	Freiburghaus René
	79
	Cortaillod
	14.
	03.
	PB

	1:56.49
	141.
	Brunner Reinhard
	47
	Uster
	18.
	09.
	

	2:10.38
	234.
	Lauener Hans
	49
	Uster
	18.
	09.
	

	1:38.19
	235.
	Downey Denis
	74
	Beinwil a.S.
	09.
	10.
	PB

	1:27.39
	9.
	Freiburghaus René
	54
	Bönigen
	10.
	10.
	

	1:28.20
	27.
	Schwander Markus
	71
	Bönigen
	10.
	10.
	PB

	1:32.33
	17.
	Baumann Max
	47
	Bönigen
	10.
	10.
	

	1:32.04
	324.
	Freiburghaus René
	54
	Lausanne; SM
	24.
	10.
	

	1:34.07
	108.
	Löffler Otto
	58
	Lausanne; SM
	24.
	10.
	

	1:37.28
	516.
	Downey Denis
	74
	Lausanne; SM
	24.
	10.
	

	1:52.19
	49.
	Brunner Reinhard
	47
	Basel
	30.
	10.
	

	1:35.01
	156.
	Downey Denis
	74
	Tenero
	14.
	11.
	PB

	1:43.33
	212.
	Thönen Ueli
	56
	Tenero
	14.
	11.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Marathon
	
	
	
	
	
	
	

	2:37.20
	20.
	Roulier Gilbert
	72
	Zürich
	04.
	04.
	

	2:45.40
	14.
	Reichenbach Hans
	79
	Zürich
	04.
	04.
	PB

	3:45.19
	576.
	Rölli Ruedi
	61
	Zürich
	04.
	04.
	PB

	DNF
	
	Spielmann Stefan
	66
	Zürich
	04.
	04.
	

	3:50.04.4
	66.
	Downey Denis
	74
	Winterthur
	16.
	05.
	PB

	3:40.35
	248.
	Baumann Max
	47
	Brenner; AUT
	19.
	06.
	

	3:47.01
	279.
	Thönen Ueli
	56
	Brenner; AUT
	19.
	06.
	


Frauen

	Leistung
	Rang
	Name, Vorname
	Jg
	Ort/Anlass
	T
	M
	PB/KR

	200m Halle
	
	
	
	
	
	
	

	28.72
	14.
	Winkler Karin
	85
	Magglingen; NW-SM
	15.
	02.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	1000m Halle
	
	
	
	
	
	
	

	3:10.79
	5.
	Burri Livia
	87
	Magglingen; NW-SM
	15.
	02.
	PBi
	
	
	
	

	3:26.98
	17.
	Strycker Christina
	89
	Magglingen; NW-SM
	15.
	02.
	PBi
	
	
	
	

	3:35.79
	1.
	Barben Marcella
	93
	Magglingen
	01.
	03.
	PBi

	
	
	
	
	
	
	
	

	200m
	
	
	
	
	
	
	

	27.95
	4.
	Winkler Karin
	85
	Olten; C-Meeting
	07.
	07.
	PB

	28.10
	
	Winkler Karin
	85
	Bulle; B-Meeting
	10.
	07.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	300m
	
	
	
	
	
	
	

	44.95
	4.
	Winkler Karin
	85
	Thun; C-Meeting
	15.
	05.
	PB

	
	
	
	
	
	
	
	

	400m
	
	
	
	
	
	
	

	61.62
	6.
	Winkler Karin
	85
	Basel; B-Meeting
	31.
	05.
	PB

	61.66
	3.
	Winkler Karin
	85
	Bern; B-Meeting
	05.
	06.
	

	62.38
	4.
	Winkler Karin
	85
	Zug; SM VL
	04.
	09.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	600m
	
	
	
	
	
	
	

	1:42.30
	3.
	Strycker Christina
	89
	Thun; C-Meeting
	15.
	05.
	PB

	1:41.20
	1.
	Winkler Karin
	85
	Langenthal; B-Meeting
	20.
	05.
	PB

	1:44.64
	4.
	Strycker Christina
	89
	Langenthal; B-Meeting
	20.
	05.
	

	1:43.72
	5.
	Strycker Christina
	89
	Langenthal; C-Meeting
	04.
	08.
	

	1:44.33
	8.
	Winkler Karin
	85
	Langenthal; C-Meeting
	04.
	08.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	800m
	
	
	
	
	
	
	

	2:21.25
	4.
	Leutert Astrid
	87
	Bern; B-Meeting
	25.
	06.
	

	2:21.78
	4.
	Burri Livia
	87
	Bern; B-Meeting
	25.
	06.
	

	2:34.87
	2.
	Strycker Christina
	89
	Olten; C-Meeting
	07.
	07.
	PB

	2:18.26
	
	Leutert Astrid
	87
	Aarau; C-Meeting
	12.
	08.
	

	2:19.51
	
	Burri Livia
	87
	Aarau; C-Meeting
	12.
	08.
	PB

	
	
	
	
	
	
	
	

	1000m
	
	
	
	
	
	
	

	3:09.46
	1.
	Strycker Christina
	89
	Thun; dr'schnäuscht Thuner
	01.
	05.
	PB

	3:15.89
	1.
	Schertenleib Nathalie
	90
	Thun; dr'schnäuscht Thuner
	01.
	05.
	

	3:26.39
	2.
	Schärer Denise
	88
	Thun; dr'schnäuscht Thuner
	01.
	05.
	

	3:27.95
	3.
	Beyeler Sabrina
	89
	Thun; dr'schnäuscht Thuner
	01.
	05.
	PB

	3:33.44
	1.
	Mathys Pia
	91
	Thun; dr'schnäuscht Thuner
	01.
	05.
	

	3:34.19
	1.
	Barben Marcella
	93
	Thun; dr'schnäuscht Thuner
	01.
	05.
	PB

	3:45.60
	1.
	Barben Nathalie
	95
	Thun; dr'schnäuscht Thuner
	01.
	05.
	PB

	4:09.21
	3.
	Schertenleib Stefanie
	92
	Thun; dr'schnäuscht Thuner
	01.
	05.
	

	3:01.62
	1.
	Burri Livia
	87
	Thun; C-Meeting
	15.
	05.
	PB

	3:17.73
	4.
	Schertenleib Nathalie
	90
	Thun; C-Meeting
	15.
	05.
	

	3:28.20
	9.
	Schärer Denise
	88
	Thun; C-Meeting
	15.
	05.
	

	3:02.31
	3.
	Burri Livia
	87
	Langenthal; B-Meeting
	20.
	05.
	

	3:12.22
	1.
	Schertenleib Nathalie
	90
	Interlaken; dr'schnäuscht Ob.
	29.
	05.
	PB

	3:13.65
	1.
	Strycker Christina
	89
	Interlaken; dr'schnäuscht Ob.
	29.
	05.
	

	3:30.82
	4.
	Mathys Pia
	91
	Interlaken; dr'schnäuscht Ob.
	29.
	05.
	

	3:30.85
	7.
	Beyeler Sabrina
	89
	Interlaken; dr'schnäuscht Ob.
	29.
	05.
	PB

	3:31.09
	1.
	Barben Marcella
	93
	Interlaken; dr'schnäuscht Ob.
	29.
	05.
	PB

	3:36.95
	4.
	Roth Petra
	92
	Interlaken; dr'schnäuscht Ob.
	29.
	05.
	PB

	3:41.49
	1.
	Barben Nathalie
	95
	Interlaken; dr'schnäuscht Ob.
	29.
	05.
	PB

	3:59.66
	11.
	Eichenberger Verena
	90
	Interlaken; dr'schnäuscht Ob.
	29.
	05.
	

	3:17.65
	12.
	Strycker Christina
	89
	Luzern; Int. A-Meeting
	09.
	06.
	

	3:22.24
	3.
	Barben Marcella
	93
	Meeting Bern
	19.
	06.
	PB

	3:38.89
	1.
	Barben Nathalie
	95
	Meeting Bern
	19.
	06.
	PB

	3:11.44
	3.
	Strycker Christina
	89
	Lausanne;  Regionale NW
	26.
	06.
	

	3:11.72
	4.
	Schertenleib Nathalie
	90
	Lausanne;  Regionale NW
	26.
	06.
	PB

	3:11.56
	3.
	Schertenleib Nathalie
	90
	Dübendorf; C-Meeting
	08.
	07.
	PB

	3:41.53
	7.
	Schärer Denise
	88
	Langenthal; C-Meeting
	04.
	08.
	

	3:16.54
	3.
	Schertenleib Nathalie
	90
	Aarau; C-Meeting
	12.
	08.
	

	3:10.11
	1.
	Schertenleib Nathalie
	90
	Thun; Kantonale
	14.
	08.
	PB

	3:12.27
	3.
	Strycker Christina
	89
	Thun; Kantonale
	14.
	08.
	

	3:21.18
	1.
	Barben Marcella
	93
	Thun; Kantonale
	14.
	08.
	PB

	3:40.08
	11.
	Mathys Pia
	91
	Thun; Kantonale
	14.
	08.
	

	3:40.23
	12.
	Roth Petra
	92
	Thun; Kantonale
	14.
	08.
	

	3:43.92
	21.
	Boss Vanessa
	91
	Thun; Kantonale
	14.
	08.
	PB

	3:47.43
	11.
	Barben Nathalie
	95
	Thun; Kantonale
	14.
	08.
	

	2:57.34
	1.
	Burri Livia
	87
	Thun; C-Meeting
	27.
	08.
	PB

	2:57.69
	2.
	Leutert Astrid
	87
	Thun; C-Meeting
	27.
	08.
	

	3:08.45
	1.
	Schertenleib Nathalie
	90
	Thun; Kantonal-Final
	27.
	08.
	PB

	3:14.70
	2.
	Strycker Christina
	89
	Thun; Kantonal-Final
	27.
	08.
	

	3:21.86
	6.
	Beyeler Sabrina
	89
	Thun; C-Meeting
	27.
	08.
	

	3:23.15
	1.
	Barben Marcella
	93
	Thun; Kantonal-Final
	27.
	08.
	

	3:29.34
	11.
	Schärer Denise
	88
	Thun; C-Meeting
	27.
	08.
	

	3:31.44
	12.
	Schaffner Elean
	89
	Thun; C-Meeting
	27.
	08.
	PB

	3:33.81
	1.
	Barben Nathalie
	95
	Thun; Kantonal-Final
	27.
	08.
	PB

	3:09.01
	6.
	Schertenleib Nathalie
	90
	Lausanne; SM VL
	04.
	09.
	

	DNF
	- 
	Strycker Christina
	89
	Lausanne; SM VL
	04.
	09.
	

	3:03.78
	3.
	Schertenleib Nathalie
	90
	Thun; CH-Final
	26.
	09.
	PB

	3:18.16
	2.
	Barben Marcella
	93
	Thun; CH-Final
	26.
	09.
	PB

	
	
	
	
	
	
	
	

	1500m
	
	
	
	
	
	
	

	4:50.13
	9.
	Burri Livia
	87
	Basel; B-Meeting
	31.
	05.
	

	5:36.01
	6.
	Schärer Denise
	88
	Uster; C-Meeting
	18.
	06.
	PB

	5:54.67
	5.
	Schärer Denise
	88
	Lausanne; Regionale NW
	26.
	06.
	

	4:41.43
	6.
	Leutert Astrid
	87
	Basel; SM VL
	03.
	07.
	

	4:47.83
	9.
	Burri Livia
	87
	Basel; SM VL
	03.
	07.
	PB

	4:49.77
	12.
	Leutert Astrid
	87
	Basel; SM Final
	04.
	07.
	

	4:45.83
	3.
	Burri Livia
	87
	Lausanne; Int. Meeting
	06.
	07.
	PB

	4:39.58
	2.
	Burri Livia
	87
	Regensdorf; C-Meeting
	17.
	08.
	PB

	4:41.80
	3.
	Leutert Astrid
	87
	Regensdorf; C-Meeting
	17.
	08.
	

	4:41.01
	1.
	Burri Livia
	87
	Lausanne; SM Final
	05.
	09.
	

	4:47.13
	2.
	Leutert Astrid
	87
	Lausanne; SM Final
	05.
	09.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	3000m
	
	
	
	
	
	
	

	12:33.73
	24.
	Schärer Denise
	88
	Langenthal; B-Meeting
	20.
	05.
	

	10:12.65
	11.
	Burri Livia
	87
	Koblenz; GER
	26.
	05.
	PB

	10:22.23
	5.
	Burri Livia
	87
	Bern, B-Meeting
	05.
	06.
	

	09:58.65
	4.
	Leutert Astrid
	87
	Langenthal; C-Meeting
	04.
	08.
	PB

	10:05.71
	5.
	Burri Livia
	87
	Langenthal; C-Meeting
	04.
	08.
	PB

	11:39.27
	18.
	Beyeler Sabrina
	89
	Langenthal; C-Meeting
	04.
	08.
	PB

	13:08.23
	1.
	Schärer Denise
	88
	Thun; Kantonale
	14.
	08.
	

	10:12.04
	1.
	Burri Livia
	87
	Lausanne; SM Final
	04.
	09.
	

	10:20.33
	17.
	Leutert Astrid
	87
	Martigny; C-Meeting
	15.
	09.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	5000m
	
	
	
	
	
	
	

	17:23.53
	5.
	Jeitziner Evelyne
	80
	Basel; SM Final
	03.
	07.
	PB

	21:44.64
	7.
	Kläsi Monika
	85
	Zug; SM Final
	04.
	09.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	3 x 1000m
	
	
	
	
	
	
	

	9:29.92
	2.
	Strycker Christina / Burri Livia / Leutert Astrid
	89

87

87
	Winterthur; Staffel-SM
	14.
	09.
	KR

	
	
	
	
	
	
	
	

	10Km Strasse
	
	
	
	
	
	
	

	40:59.8
	4.
	Arnoux Kathrin
	62
	Saxon; SM
	25.
	09.
	PB

	43:11.6
	9.
	Kläsi Monika
	85
	Saxon; SM
	25.
	09.
	PB

	44:24.1
	3
	Abgottspon Julia
	50
	Saxon; SM
	25.
	09.
	PB

	48:03.1
	13.
	Schärer Christine
	61
	Saxon; SM
	25.
	09.
	PB

	50:13.1
	16.
	Schärer Denise
	88
	Saxon; SM
	25.
	09.
	PB

	
	
	
	
	
	
	
	

	Halbmarathon
	
	
	
	
	
	
	

	2:20.28
	11.
	Hofer Therese
	41
	Lausanne; SM
	
	
	

	1:30.17
	3.
	Arnoux Kahtrin
	62
	Cortaillod
	14.
	03.
	

	1:42.30
	2.
	Abgottspon Julia
	50
	Cortaillod
	14.
	03.
	

	1:36.03
	16.
	Wyss Kathrin
	79
	Uster
	18.
	09.
	PB

	1:45.03
	6.
	Abgottspon Julia
	50
	Uster
	18.
	09.
	

	2:08.24
	344.
	Appert Beatrice
	63
	Uster
	18.
	09.
	PB

	2:13.36
	48.
	Lauener Marie-Louise
	49
	Uster
	18.
	09.
	

	2:14.59
	16.
	Hofer Therese
	41
	Uster
	18.
	09.
	

	1:30.18
	1.
	Arnoux Kathrin
	62
	Bönigen
	10.
	10.
	

	1:38.52
	1.
	Abgottspon Julia
	50
	Bönigen
	10.
	10.
	

	1:44.11
	9.
	Schärer Christine
	61
	Bönigen
	10.
	10.
	

	2:11.20
	53.
	Lauener Marie-Louise
	49
	Lausanne; SM
	24.
	10.
	

	1:37.29
	13.
	Abgottspon Julia
	50
	Tenero
	14.
	11.
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Marathon
	
	
	
	
	
	
	

	3:19.55
	53.
	Lohri Catherine
	76
	Zürich
	04.
	04.
	PB

	4:10.15
	777.
	Trösch Susanna
	55
	Paris; FRA
	04.
	04.
	PB

	4:11.52
	114.
	Kaser Hady
	50
	Berlin; GER
	26.
	09.
	PB

	4:08.21
	665.
	Aemmer Rosmarie
	52
	München; GER
	10.
	10.
	PB


Legende:

PB = Persönliche Bestleistung

PB i = Persönliche Hallenbestleistung

KR = Vereinsrekord


