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Fritz Schmocker (Nationaltrainer Franziska-Rochat-Moser-Kader) 

Fritz Schmocker ist am 20. April 1954 in Thun geboren, hat in Spiez die obligatorische Schulzeit verbracht und anschliessend eine Lehre als Buch- und Offsetdrucker absolviert. Bereits im Alter von 20 Jahren hat er neben seiner Aktivkarriere als Mittel- und Langstreckenläufer erste Traineraufgaben beim ST Bern übernommen. Seit 1987 ist Fritz Schmocker Technischer Leiter und Trainer des Lauf-Team All Blacks Thun. Bereits seit 30 Jahren nimmt er im Schweizerischen Leichtathletikverband verschiedene Ausbildungs- und (National)trainerfunktionen im Mittel- und Langstreckenbereich wahr. Zwischen 1985 und 1999 war er zudem als Sachbearbeiter hauptberuflich für den SLV tätig. Anschliessend konnte er sein Engagement bei den All Blacks Thun zu einer Profi-Trainer-Anstellung (80 Prozent) ausbauen.

Der 50-jährige Thuner gilt als einer der erfahrensten Laufexperten der Schweiz. Er war zwischen 1985 und 2003 unter anderem zehn Mal Delegationsleiter der Schweizer Mannschaft an einer Cross-WM. Zuletzt leitete er das äusserst erfolgreiche SLV-Projekt für die Cross-WM 2003 in Avenches, an welcher das Männer-Team den ausgezeichneten siebten Schlussrang belegte. Zudem führte er Daria Nauer 1996 über 10'000m und vier Jahre später in Sydney (Marathon) zu zwei Olympischen Spielen. Heute ist der ausgebildete Swiss-Olympic-Trainer unter anderem persönlicher Betreuer von Anita Brägger, der WM-Halbfinalistin von Paris über 800 m, und seit diesem Winter von Anita Weyermann. Neben dem zukünftigen Engagement als „Nationaltrainer Franziska-Rochat-Moser-Kader“ wird er weiterhin zu 50 Prozent als Trainer bei den All Blacks Thun tätig sein. 

R. Hirsbrunner
SLV Medienverantwortlicher
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