Bild: All Blacks Thun

Abendiaufe Thun - der
dritte und letzte 2008

Die Abendidufe in Thun sind Tradition - sie finden im Thuner Scho-
renwald jeden Sommer drei- bis viermal statt. In diesem Jahr sind es
deren drei — die ersten beiden wurden bereits am 22. April und 10.
Juni erfolgreich durchgefiihrt. Organisiert werden sie jeweils von

den All Blacks Thun.

m Dienstag, 29. Juli 2008,
wird es wieder soweit sein —
ein weiterer Thuner Abendlauf

steht auf dem Programm. In diesem
Jahr werden deren dret durchgefiihrt —
zwel fanden bereits statt. Trotz Regen
und EURO 08 starteten 80 Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer am 2. Abend-
lauf in diesem Jahr, der am 10. Juni
ausgetragen wurde.

Laufinfos

Das Start- und Zielgeldnde befindet
sich in der Nédhe des Parkplatzes der
Schiessanlage Guntelsey in Thun (ab
Ausfahrt Thun Stid der Wegweisung -
Allmendingen-Guntelsey folgen). Der
Lauf wird bei jeder Witterung durchge-
fihrt. Anmelden kénnen sich die Liu-
ferinnen und Laufer am Lauftag bis
dreissig Minuten vor dem Start. Die

HOTEL & RESTAURANT

CHARTREUSE

HUNIBACH-THUN

Staatsstrasse 142
CH-3626 Hinibach

Tel. 033 243 33 82
Fax 033 243 33 59

www.chartreuse.ch
mail@chartreuse.ch

Teilnehmerinnen und Teilnehmer kon-
nen zwischen einer Zwei- oder Sieben-
Kilometer- oder Walking-Strecke wih-
len. Gestartet wird um [9 Uhr (die
ersten beiden Strecken), die Walkerin-
nen und Walker gehen um 19.30 Uhr
ins Rennen. Das Startgeld betragt acht
Franken fir Erwachsene — Kinder bis
14 Jahre bezahlen die Hilfte. Die Strek-
ke fuhrt durch den Schorenwald und
eignet sich speziell fur den Breitensport
und Walkerinnen und Walker. Zur Tra-
dition der Abendldufe gehort das feine
Buffet mit Sandwich, Siissigkeiten, und
diversen Getranken welches von vielen
fleissigen Helferinnen und Helfer des
Laufvereins All Blacks Thun mit viel
Liebe zubereitet wird. Der familidre
Charakter der Abendlaufe wird damit
unterstrichen, dass die Preise nach dem
Rennen nicht einfach an die Erstplat-
zierten vergeben, sondern unter allen
Tetlnehmenden verlost werden. Weite-
re Infos unter www.allblacks.ch.
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Einer der grossten
Laufe der Region

Am Freitag, 27. Juni 2008, ist es wieder soweit ~ der Derendinger
Abendlauf wird bereits zum 27. Mal tiber die Biihne gehen. Organisiert
wird diese Laufveranstaltung seit jeher von der Laufergruppe Deren-
dingen, die bereits kurz nach der Griindung des Vereins im Jahre 1978
den ersten internationalen Nachtlauf von Derendingen ins Leben rief.

27. Juni 2008

L ]

eit 1982 organisiert die Liufer-
S gruppe Derendingen nun bereits

Jjedes Jahr den Abendlauf, der mit
seinen inzwischen mehr als 600 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern zu den
grossten Laufveranstaltungen der Re-
gion zdhlt. Teilnahmeberechtigt ist je-
dermann und jede Frau —der Lauf ist li-
zenzfrei. Der Lauf (Distanz 10,7
Kilometer) zahlt fiir alle Teams der Tro-
pical Team Trophy 2007.

Anmeldung und Infos
Anmelden kann man sich bis Dienstag,
17. Juni 2008, mittels Einzahlung der
. Startgebiihr zugunsten PC-Konto 45-87-
4 der Baloise Bank Soba, zugunsten der
\ Laufergruppe  Derendingen, Konto
S$2228198. Dies natlirlich mit Angabe
der genauen Adresse, Kategorie und
Jahrgang. Nachmeldungen sind iibri-

gens am Lauftag bis eine Stunde vor
dem Start beim Schulhaus Mitteldorf
moglich. Die Startnummernausgabe er-
folgt ab 16 Uhr vor dem Schulhaus
Mitteldorf. Die Zeitmessung erfolgt
mittels Fuss-Chip durch Datasport. Start
und Ziel befinden sich beim Blockhaus
an der Emme (finf bis zehn Minuten
Fussmarsch von der Garderobe im
Schulhaus).

Auszeichnungen und Preise
Fiir alle Kategorien steht ein reichhalti-
ger Gabentisch bereit. Bei den Kateg-
orien Volksldufer/innen und Walker/in-
nen werden fur 30 Prozent der
Teilnehmer Preise verlost. Die je drei ta-
gesschnellsten Damen und Herren {iber
10,7 km gewinnen zusétzlich einen Bar-
betrag von 100, 80 und 60 Franken. Die
drei grossten teilnebmenden Gruppen
des Gruppenwettbewerbes fiir Jugendli-
che erhalten einen Barbetrag von 300,
200 und 100 Franken.
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S PITEX

Hilfe und Pflege zu Hause

Wir sind an sieben Tagen in der Woche
von 07.00 bis 22.00 Uhr fiir Sie unterwegs.

SPITEX Region Thun
(Gemeinden Thun und Spiez)
Malerweg 2 » 3600 Thun
Telefon 033 226 50 50
info@spitex-region-thun.ch

Bei uns finden Sie
alles rund ums Gas

Bierigut-Strasse 1
3608 Thun

Telefon 033 33571 55
Telefax 033 33571 56
contact@pangas.ch
www.pangas.ch

PanGas

CENTER

‘BKS

Plug in High-Tech!

BKS Kabel-Service AG
Fabrikstrasse 8
CH-4552 Derendingen

Telefon +41 (0)32 681 54 54
Telefax +41 (0)32 681 54 59
pbksmail@bks.ch - www.bks.ch
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